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SKIMPFLATION - 
SHRINKFLATION 🚫
Erstellt am 03.10.2023

Keine Skimpflation bei Farmgoodies. Preise 
gleich seit 4 ❗ Jahren.
Ein neues Wort im Sprachuniversum. So neu, dass 
nicht mal Chat GPT es kennt. Wir erklären es 
gerne und erlauben uns Gedanken dazu.

Skimpflation - Shrinkflation

Der Anstieg des allgemeinen Preisniveaus ist bekannt. Im 

Kontext mit Lebensmitteln gibt es dazu neue Begriffe. 

Skimpflation = skimp (knausern) + Inflation. Preisanstiege 

werden oft „schleierhaft“ gelöst. Auf der Packung zu lesen 

„Veränderte Rezeptur“ deutet auf eine versteckte 

Preiserhöhung hin, indem die Qualität schrumpft, nicht aber 

der Preis. (zB Verwendung von billigem Palmfett anstatt 

Sonnenblumenöl)

SHRINKFLATION = Packungen / Grammaturen kleiner, Preis 

bleibt od. steigt

SKIMPFLATION = Qualität der Zutaten schrumpft, Preis bleibt 

od. steigt

Wer ist schuld? Handel oder Hersteller?

Der Handel argumentiert, dass man sich seinen Kunden 

anpassen muss.

Die Produzenten wollen die wachsenden Rohstoffpreise und 

Lieferengpässe an Konsumenten weitergeben.

 

FAZIT:
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DU, entscheidest was du kaufst, was du 

isst, wen du unterstützt!

Unsere Preise sind seit 4 (!!!) Jahren 

stabil und wurden NICHT erhöht.
 

 
Warum wird alles teurer aber bei Farmgoodies nicht?
Regionale und Biologische Lebensmittel müssen nicht teurer werden, 
wenn Landwirtschaft sinnvoll betrieben wird.
Dazu gibt es bereits einen Blog-Post vom 23.6.2022 >> Mehr lesen
 
Dank eigener und erweiterter Photovoltaikanalgen, eigener 
Hackschnitzelheizung können wir unseren Strom- und Energiebedarf 
über's Jahr gesehen bis zu 80 % abdecken.
Verpackungsmaterial wie zB Glas haben wir vorausschauend bereits vor 
Krisenzeiten gesichert und zu Normalpreisen eingekauft.
Unsere Rohstoffe wachsen vor der eigenen Haustüre; die einzige 
Verknappung gibt uns die Natur durch das Wetter vor. Wirtschaften 
müssen wir schon selbst.
Treibstoffkosten werden derzeit kompensiert oder nicht direkt 
weitergegeben.
Nicht ewig können wir uns gegen die Preissteigerungen wehren, aber 
solange möglich, werden wir es tun und ein Zeichen setzen für 
hochwertige Nahrungsmittel aus der Österreichischer Bio-
Landwirtschaft.
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