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"Bon Appetit Chez Rosemarie"  bringt lustvolles 
Kochen ins Mühlviertel 
„Ich liebe kochen“ so Mona Eder alias Chez 
Rosemarie und entwickelt neben ihrem Foodblog 
eine eigene Kochschule mit Offenen Kochkursen 
und auch Private Cooking in Tragwein.
Wir stellen Mona gerne als Gastautorin in 
unserem Goodybook vor. Auf Seite 16/17 bäckt sie 
mit uns einen saftigen Zucchini-Schoko-Brownie 
mit Bio-Rapsöl 
👉 Unser Goodybook ist eine 
Sammlung einfacher Rezepte und Tipps von 
Menschen 👩🍳, die unsere FARMGOODIES 
lieben, gerne verwenden und zu schätzen wissen. 
 Mona Eder

Mona Eder mit Kochschule Chez Rosemarie ...
In der Kochschule CHEZ ROSEMARIE dreht sich alles um gemeinsames, 
lustvolles Kochen, Essen und Genießen. Die Kochthemen sind auf die 
jeweilige Jahreszeit und regionale Verfügbarkeit abgestimmt. 
 
Offene Kochkurse >> alle sind herzlich willkomen! Je Freitags 14-20 Uhr
Inkludiert sind das mehrgängige Menü mit kleiner Weinbegleitung, 
Kaffee, Mineralwasser sowie Rezeptnachweise und Kostproben während 
des Kochens. Gekocht wird in der entspannten und lockeren 
Atmosphäre in Monas Küche und Terrasse in Tragwein.
Private Cooking für geschlossen Gruppen bis sechs Personen. Infos 
hier >>
 
Mona Eder über Farmgoodies 🌱 ... 
Ich liebe eine einfache und ehrliche Küche. Dazu braucht es saisonale 
und regionale Zutaten, gut, echt und ehrlich produziert. Wenn es um 
regionale Öle in Top-Qualität geht, sind Farmgoodies meine erste Wahl.
 
Monas Goodybook Rezept 🍽
Zucchini-Schoko-Brownie.
Goodybook Seite 16/17 oder hier bei uns im Blog >> mit herrlich 
nussigem Rapsöl
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