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Viele Köch/innen verderben vielleicht den Brei 
nicht aber unser GOODY-BOOK. Denn durch die 
Einblicke in ihre Kochbücher, konnten wir wieder 
allerhand inspirierende Küchentipps sammeln 
und in unserem Goody-Book zusammenfassen.
 

VIELEN DANK AN DIE DIESJÄHRIGEN 
GASTAUTOREN!

 
DANKE ❤❤

Küchenmeister Roland Gusenbauer vom Schloss Weinberg●
Hausmittelexpertin Claudia Schauflinger mit einem 
selbstgemachten Granola für die ganze Familie

●

Manfred & die Seinen aus dem Weingarten●
Deftiges von den Gastgebern Julia & Martin Rittberger aus 
dem Gasthaus Post

●

Küchenteam der Jausenstation Hansberg mit herrlichen 
Aufstrichen und zauberhaften Desserts

●

Familie Peterseil gibt Einblicke zur Entstehung der 
Fruchtessige

●

Günther Stöglehner aus dem Hotel AVIVA●
Christina Wolff-Staudigl verwöhnt mit einer Hanföl-
Gesichtsmaske die Haut

●

Karin Dorfner, begnadete Hobbyköchin mit eigenem Blog●
Ernährungswissenschafterin Susi Dirisamer●
Kulinarikexperte Philipp Braun von Slow Food Oberösterreich●
Mitglieder vom Verein BioRegion Mühlviertel●
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